
 
 

 

 
ALUR PELAYANAN STERILISASI 

No Dokumen 
 

23/PPI/SPO/1/2022 

No Revisi 
 

1 

Halaman 
 

1/2 

 

 

 

STANDAR 
PROSEDUR 

OPERASIONAL 

 
Tanggal Terbit 

 
 

8 Juni 2022 
 

 

 

 

 
 
 
 
 
 

 

Pengertian  1. Alur Pelayanan sterilisasi adalah langkah - langkah proses 

pre cleaning (pembersihan) sampai dengan 

pendistribusian alat steril; 

2. Bahan yang disterilkan adalah meliputi linen, instrument 

dan bahan lainnya; 

3. Bahan yang disterilkan berasal dari instalasi Rawat Jalan, 

instalasi Rawat Inap, ICU, IGD PONEK Terintegrasi dan 

Instalasi Bedah Sentral. 

Tujuan Agar pelayanan sterilisasi sesuai standar akreditasi. 

Kebijakan  Keputusan Direktur Rumah Sakit Umum Daerah Sumberrejo 

Kabupaten Bojonegoro Nomor : 440/0838/412.202.40/2022       

Tentang Perubahan Atas Keputusan Direktur Rumah Sakit 

Umum Daerah Sumberrejo Nomor : 440/1422/412.202.2/2017 

Tentang Pencegahan dan Pengendalian Infeksi (PPI) Rumah 

Sakit Umum Daerah Sumberrejo Kabupaten Bojonegoro. 

Prosedur  1. Lakukan tahap Pre cleaning pada alat habis pakai yang di 

lakukan di masing- masing unit  dengan menyemprotkan 

larutan enzimatik (Steryzime); 

2. Bawa alat habis pakai ke unit sterilisasi dalam box tertutup 

dengan membawa buku ekspedisi; 

3. Lakukan serah terima dengan petugas unit sterilisasi; 

4. Di unit sterilisasi rendam alat dengan larutan enzimatik 

(Steryzime), tiap 5 - 10 ml dilarutkan dalam 1 liter air, 

direndam selama 10 menit; 

5. Sikat dan bilas dengan air mengalir hingga bersih; 

6. Keringkan dengan mesin pengering; 
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7. Lakukan pengepakan, pelabelan, dan sterilisasi; 

8. Cek indikator kimia dan mekanik; 

9. Segera Simpan alat yang telah steril  di ruang 

penyimpanan. 

Catatan : 

- Pendistribusian atau pengambilan alat dilakukan pada jam 

14.00 - 15.00 WIB diloket penerimaan alat steril;  

- Pengambilan dengan membawa buku ekspedisi dan box 

tertutup. 

Unit Terkait - Instalasi Rawat Inap; 

- Instalasi Rawat jalan; 

- Instalasi Bedah Sentral (Unit Sterilisasi); 

- ICU; 

- IGD PONEK Terintegrasi; 

- Komite PPI. 
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1. Bawa alat habis pakai yang telah di lakukan pre cleaning di unit masing – masing 

dengan menyemprotkan larutan enzimatik ( Steryzme ) dalam box tertutup dengan 

membawa buku ekspekdisi; 

 

 

 

 

 

 

 

2. Lakukan serah terima dengan petugas unit sterilisasi; 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3. Di unit sterilisasi rendam alat dengan larutan enzimatik ( Steryzime), tiap 5-10 ml 

dilarutkan dalam 1 liter air, direndam selama 10 menit; 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

4. Sikat dan bilas dengan air mengalir hingga bersih; 

 

 

 

 

 

 

 

5. Keringkan dengan mesin pengering; 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 
 

6. Lakukan pengepakan, pelabelan, dan sterilisasi; 

 

 

 

 

 

 

7. Cek indikatator kimia dan mekanik, Segera simpan alat yang telah steril di ruang 

penyimpanan; 

 

 

 

 

 

 

8. Pengambilan alat steril dengan membawa buku ekspedisi dan box tertutup. 


